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1.Muerto Aod, los israelitas volvieron a hacer lo malo a los ojos del SENOR.

2.Entonces el SENOR los entregé a Jabin, un rey cananeo de Hazor. El comandante de su ejército era
Sisara, que vivia en Haroset-goim.

3.Sisara, quien tenia novecientos carros de combate hechos de hierro, oprimié a los israelitas sin piedad
durante veinte afios, hasta que el pueblo de Israel clamé al SENOR por ayuda.

4.Débora, la esposa de Lapidot, era una profetisa que en ese tiempo juzgaba a Israel.

5.Solia sentarse bajo la Palmera de Débora, entre Raméa y Betel, en la zona montanosa de Efrain, y los
israelitas acudian a ella para que los juzgara.

6.Un dia Débora mandé a buscar a Barac, hijo de Abinoam, quien vivia en Cedes, en el territorio de Neftali y
le dijo: ?El SENOR, Dios de Israel, te ordena: reline en el monte Tabor a diez mil guerreros de las tribus de
Neftali y de Zabulén.

7.Y yo haré que Sisara, el comandante del ejército de Jabin, vaya al rio Cisén junto con sus carros de
combate y sus guerreros. Alli te daré la victoria sobre él.

8.Barac le dijo: ?Yo iré, pero sélo si tu vienes conmigo.

9.?Muy bien ?dijo ella?, iré contigo. Pero ti no recibiras honra en esta mision, porque la victoria del SENOR
sobre Sisara quedara en manos de una mujer. Asi que Débora fue con Barac a Cedes.

10.En Cedes, Barac reunio a las tribus de Zabuldn y de Neftali, y diez mil guerreros subieron con él. Débora
también lo acompand.

11.Ahora bien, Heber el ceneo, un descendiente de Hobab, cufado* de Moisés, se habia separado de los
demas miembros de su tribu y armé su carpa junto al roble de Zaanaim, cerca de Cedes.

12.Cuando le dijeron a Sisara que Barac, hijo de Abinoam, habia subido al monte Tabor,

13.mandé llamar a sus novecientos carros de combate hechos de hierro y a todos sus guerreros, y
marcharon desde Haroset-goim hasta el rio Cison.

14.Entonces Débora le dijo a Barac: «jPreparate! Hoy es el dia en que el SENOR te dar4 la victoria sobre
Sisara, porque el SENOR marcha delante de ti». Asi que Barac descendio las laderas del monte Tabor al
frente de sus diez mil guerreros para entrar en batalla.

15.Cuando Barac atacd, el SENOR llené de panico a Sisara y a todos sus carros de combate y a sus
guerreros. Sisara salté de su carro de guerra y escap6 a pie.

16.Entonces Barac persiguidé a los carros y al ejército enemigo hasta Haroset-goim, y maté a todos los
guerreros de Sisara. Ni uno solo quedo con vida.

17.Mientras tanto, Sisara corrié hasta la carpa de Jael, la esposa de Heber, el ceneo, porque la familia de
Heber tenia amistad con el rey Jabin, de Hazor.

18.Jael salié al encuentro de Sisara y le dijo: ?Entre en mi carpa, sefior. Venga. No tenga miedo. Asi que él
entr6 en la carpa, y ella lo cubrié con una manta.

19.?Dame un poco de agua, por favor ?le dijo él?. Tengo sed. Asi que ella le dio leche de una bolsa de
cuero y volvio a cubrirlo.

20.7Pérate en la puerta de la carpa ?le dijo a ella?. Si alguien viene y pregunta si hay alguien adentro, dile
que no.p 12
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21.Pero cuando Sisara se durmi6 por tanto agotamiento, Jael se le acerc6 en silencio con un martillo y una
estaca en la mano. Entonces le clavé la estaca en la sien hasta que quedé clavada en el suelo, y asi murié.
22.Cuando Barac llegdé en busca de Sisara, Jael salié a su encuentro y le dijo: «Ven, te mostraré al hombre
que buscas». Entonces él entré en la carpa tras ella, y alli encontr6 a Sisara muerto, tendido en el suelo con
la estaca atravesada en la sien.

23.Por lo tanto, ese dia Israel vio a Dios derrotar a Jabin, el rey cananeo.

24.Y a partir de entonces, Israel se hizo cada vez mas fuerte contra el rey Jabin hasta que finalmente lo
destruyo.
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