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1.El *hombre se uni6é a su mujer Eva, y ella concibi6 y dio a luz a Cain.[1] Y dijo: "jCon la ayuda del Sefior,
he tenido un hijo varon!"
2.Después dio a luz a Abel, hermano de Cain. Abel se dedic6 a pastorear ovejas, mientras que Cain se
dedicé a trabajar la tierra.
3.Tiempo después, Cain presenté al Senor una ofrenda del fruto de la tierra.
4.Abel también presentd al Sefior lo mejor de su rebano, es decir, los primogénitos con su grasa. Y el
Senor mird con agrado a Abel y a su ofrenda,

5.pero no mir6 asi a Cain ni a su ofrenda. Por eso Cain se enfurecié y andaba cabizbajo.

6.Entonces el Senor le dijo: "¢ Por qué estas tan enojado? ¢ Por qué andas cabizbajo?

7.Si hicieras lo bueno, podrias andar con la frente en alto. Pero si haces lo malo, el pecado te acecha,
como una fiera lista para atraparte. No obstante, t0 puedes dominarlo."

8.Cain habl6 con su hermano Abel. Mientras estaban en el campo, Cain atacé a su hermano y lo maté.

9.El Sefior le pregunté a Cain:

¢, Dbnde esta tu hermano Abel?

No lo sé respondi6. ¢Acaso soy yo el que debe cuidar a mi hermano?

10.jQué has hecho! exclamo el Sefior. Desde la tierra, la sangre de tu hermano reclama justicia.

11.Por eso, ahora quedaras bajo la maldicion de la tierra, la cual ha abierto sus fauces para recibir la
sangre de tu hermano, que tu has derramado.

12.Cuando cultives la tierra, no te dara sus frutos, y en el mundo seras un fugitivo errante.

13.Este castigo es mas de lo que puedo soportar le dijo Cain al Sefior.

14.Hoy me condenas al destierro, y nunca mas podré estar en tu presencia. Andaré por el mundo errante
como un fugitivo, y cualquiera que me encuentre me matara.

15.No sera asi[2] replico el Sefior. El que mate a Cain, sera castigado siete veces.

Entonces el Sefior le puso una marca a Cain, para que no fuera a matarlo quien lo hallara.

16.Asi Cain se alej6 de la presencia del Senor y se fue a vivir a la region llamada Nod,[3] al este del Edén.
17.Cain se uni6 a su mujer, la cual concibié y dio a luz a Enoc. Cain habia estado construyendo una
ciudad, ala que le puso el *nombre de su hijo Enoc.

18.Luego Enoc tuvo un hijo llamado Irad, que fue el padre de Mejuyael. Este, a su vez, fue el padre de
Metusael, y Metusael fue el padre de Lamec.

19.Lamec tuvo dos mujeres. Una de ellas se llamaba Ada, y la otra Zila.

20.Ada dio a luz a Jabal, quien a su vez fue el antepasado de los que viven en tiendas de campafa y crian
ganado.

21.Jabal tuvo un hermano llamado Jubal, quien fue el antepasado de los que tocan el arpa y la flauta.
22.Por su parte, Zila dio a luz a Tubal Cain, que fue herrero y forjador de toda clase de herramientas de
bronce y de hierro. Tubal Cain tuvo una hermana que se llamaba Noama.

23.Lamec dijo a sus mujeres Ada y Zila:

"iEscuchen bien, mujeres de Lamec!
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Maté a un hombre por haberme herido,

y a un muchacho por golpearme.

24.Si Cain sera vengado siete veces,

setenta y siete veces sera vengado Lamec."

25.Adan volvié a unirse a su mujer, vy ella tuvo un hijo al que llamé Set,[4] porque dijo: "Dios me ha
concedido otro hijo en lugar de Abel, al que mat6é Cain."

26.También Set tuvo un hijo, a quien llamé Ends. Desde entonces se comenzé a invocar el nombre del
Senor.
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